
SCHEDA TECNICA CATALOGO 10.4

Dosi consigliate
Da 1 a 2 compresse al giorno a 
completamento dei pasti principali.

Precauzioni d’uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Echinacea Extra

SPIRULINA EXTRA

Ingredienti: 100% spirulina [Spirulina platensis (Gomont) Geitler] tallo polvere (ficocianine totali 9%).
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

La Spirulina è una microalga verde-azzurra che vive in laghi salati con acque alcaline. Viene considerata un ‘superfood’ 
per le numerose proprietà terapeutiche e nutrizionali grazie al suo contenuto di proteine, lipidi, carboidrati, beta-
carotene, clorofilla e fibre.

Benefici e caratteristiche:
•	 La Spirulina contiene tutte le vitamine del gruppo B e le vitamine A, D e K, acidi grassi essenziali (omega 3 e omega 

6) e sali minerali come ferro, manganese, calcio, iodio, magnesio e potassio. Stimola il sistema immunitario grazie 
alla presenza di composti bioattivi, inoltre è utile per la sua azione di sostegno e come ricostituente dell’organismo.

•	 Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

Dose giornaliera (2 compresse)

CODICE FORMATO PREZZO

FR013 60 Compresse € 24,90

982515583

spirulina
tallo polvere 1000 mg ficocianine totali 90 mg

Informazioni nutrizionali per 100 g per 1 g - 2 compresse

energia 1364 kJ/326 kcal 136,4 kJ/65,2 kcal

grassi 5,6 g 0,056 g

di cui acidi grassi saturi 2,7 g 0,028 g

carboidrati 6,4 g 0,064 g

di cui zuccheri    0 g 0 g

fibre 8,1 g 0,082 g

proteine 58 g 0,586 g

sale 2,9 g 0,03 g


