
SCHEDA TECNICA CATALOGO 10.4

Dosi consigliate
1 cucchiaino da caffè (pari a circa 2,5g) a 
completamento di un pasto principale, da 
sciogliere in un bicchiere d’acqua  o altro 
liquido.

Precauzioni d’uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Joint Veg

MAGNESIO CITRATO

Ingredienti: magnesio (citrato di magnesio).
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.
  
Magnesio Citrato fornisce una fonte altamente biodisponibile di magnesio sotto forma di citrato di magnesio, adatto 
per un utilizzo quotidiano e di rapido assorbimento.

Benefici e caratteristiche:
• Il magnesio contribuisce alla riduzione del senso di stanchezza e affaticamento, all’equilibrio elettrolitico, al 

normale metabolismo energetico, funzione muscolare, di sinstesi proteica ma anche al normale funzionamento 
del sistema nervoso e alla normale funzione psicologica e al mantenimento di ossa e denti normali.

• Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

Dose giornaliera (1 cucchiaino da caffè pari a circa 2,5 g)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

CODICE FORMATO PREZZO

VI 333 150 g Polvere € 27,90

973989801

magnesio 375 mg (100% VNR*)


