
SCHEDA TECNICA CATALOGO 10.4

Dosi consigliate
Da 1 cucchiaino da tè al giorno (pari a 5 
ml) a 2 cucchiaini da tè al giorno (pari a 10 
ml) diluiti in 1 litro di acqua, succo o altra 
bevanda fredda.

Precauzioni d’uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Amino Balance

SPORT MIX MINERALI

Ingredienti: (ione cloruro, ione potassio, ione sodio, ione magnesio) in acqua purificata.
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

Sport Mix Minerali rappresenta una soluzione concentrata di elettroliti, nella loro forma più naturale (ionica). 
Rappresenta il supporto ideale per chi presenta una forte perdita di minerali a seguito di intensa attività fisica o di 
una eccessiva sudorazione.

Benefici e caratteristiche:
•	 Il cloruro contribuisce alla normale digestione mediante la produzione di acido cloridrico nello stomaco. 
•	 Il potassio contribuisce al mantenimento di una normale pressione sanguigna ed è utile per il funzionamento di 

tutto il sistema muscolare e del sistema nervoso.
•	 Il magnesio contribuisce a un normale equilibrio elettrolitico; un normale funzionamento del sistema nervoso, del 

sistema muscolare e delle facoltà psicologiche; una normale sintesi proteica; un normale metabolismo energetico 
e alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento.

•	 Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

Dose giornaliera (10 ml pari a 2 cucchiaini da tè)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

CODICE FORMATO PREZZO

VI 302 100 ml € 23,90

974386334

ione cloruro  1592 mg

ione potassio 528 mg

ione sodio  508 mg

ione magnesio  184 mg  (49 % VNR*)


