POTASSIO CITRATO

Dose giornaliera (3 capsule)

potassio 300 mg(15% VNR*)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

Ingredienti: amido, agente di carica: carbonato di calcio, agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di
silicio; citrato di potassio; agente di rivestimento: idrossipropilmetilcellulosa.
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

I citrato di potassio € una forma organica in cui gli ioni di potassio si legano all'acido citrico. | citrati, per loro stessa
natura, sono altamente biodisponibili quindi non sono necessari alti dosaggi perché siano efficaci. L'acido citrico e
un acido organico che si trova normalmente nella frutta e che si lega efficacemente a molti minerali e a sostanze
nutritive in tracce, agendo da veicolo attraverso la mucosa gastrointestinale.

Benefici e caratteristiche:

- |l potassio contribuisce al normale funzionamento del sistema nervoso, alla normale funzione muscolare, al
mantenimento di una normale pressione sanguigna.

- | minerali citrati hanno un alto livello di assorbimento e necessitano di poca acidificazione per essere assimilati
dalla mucosa intestinale.

- Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.

POTASSIO
CITRATO

CODICE FORMATO
FR30130 30 Capsule
FR30190 90 Capsule

Dosi consigliate
3 capsule al giorno a completamento
dei pasti principali o come prescritto dal
medico. La capsula put essere aperta

e il contenuto miscelato in un bicchiere

dacqua.

Precauzioni d'uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
EasyLiquid Multivitamin




