CARNITINA 500 (v

Dose giornaliera(1capsula)

L-carnitina 500 mg

Ingredienti: L-carnitina(tartrata)in una base di alfaalfa, capsula(HPMC).
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.

Integratore alimentare a base di L-carnitina, utile in caso di ridotto apporto con la dieta di questo nutriente. Si
predilige la forma levogira in quanto corrisponde proprio alla forma presente nelle proteine dei mammiferi.

Benefici e caratteristiche:

» La L-carnitina e un aminoacido non essenziale sintetizzato nei reni,nel fegato e nel cervello a partire dagli
aminoacidi lisina e metionina in presenza di niacina,vitamina B8, vitamina C e ferro.

- La L-carnitina interviene nel trasporto degli acidi grassi a livello mitocondriale, sede nella quale gli acidi grassi
vengono convertitiin energia tramite il processo di B-ossidazione.

« LaL-carnitina puo essere utilizzata come integratore nutrizionale sia in ambito clinico che sportivo.

« Le materie prime usate sono OGM free e non sono irradiate.
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CODICE FORMATO PREZZ0
VI 015 30 Capsule €37,90
97438L233

Dosi consigliate

Dala?2 capsule al giorno a completamento
dei pasti principali. La capsula puo essere

aperta e il contenuto miscelato in un
bicchiere dacqua.

Precauzioni d'uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Acido Alfa Lipoico




