
SCHEDA TECNICA CATALOGO 10.4

Dosi consigliate
1 capsula al giorno a completamento di un 
pasto principale. La capsula può essere 
aperta e il contenuto miscelato
in un bicchiere d’acqua.

Precauzioni d’uso
Nessuna nota alle dosi consigliate.

Combinazioni ideali
Vitamin D3 2000 UI,
Vitamin D3 2000 UI Liquid

VITAMIN C 500 mg + ZINCO

Ingredienti: vitamina C (magnesio ascorbato, calcio ascorbato, zinco ascorbato); bioflavonoidi da agrumi titolati all' 85% in esperidina; 
capsula (HPMC).
Non contiene: latticini, lattosio, saccarosio, frumento, soia, coloranti artificiali, conservanti artificiali, aromi artificiali.
Derivazione della materia prima: La vitamina C è ricavata naturalmente da fermentazione del mais.
  
La vitamina C presente nel prodotto si trova in forma tamponata sottoforma di magnesio ascorbato, calcio ascorbato 
e zinco ascorbato e rappresenta quindi la soluzione ideale per chi è particolarmente sensibile a livello gastrico ma 
necessita di una integrazione di vitamina C.

Benefici e caratteristiche:
•	 La vitamina C può essere scarsamente tollerata dalle persone con un tratto digestivo sensibile, mentre quella 

tamponata ha un pH quasi neutro. In VITAMIN C + ZINCO la vitamina è legata chimicamente a tre minerali, di 
conseguenza, non è presente in acido (acido L-Ascorbico), ma in forma base.

•	 La vitamina C contribuisce al mantenimento della normale funzione del sistema immunitario durante e dopo 
uno sforzo fisico intenso, nonché alla normale formazione del collagene per la funzione di ossa, cartilagini, vasi 
sanguigni, gengive e pelle e alla riduzione della stanchezza e alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo.

•	 La presenza dello zinco come minerale che lega l'acido L-Ascorbico risulta utile per supportare il sistema 
immunitario e il benessere della pelle.

•	 La presenza dei bioflavonoidi risulta utile per la loro azione antiossidante in chiave antiaging per il benessere della 
pelle in quanto hanno mostrato la capacità di contrastare l’invecchiamento cutaneo.

•	 Prodotto 100% biologico con certificazione della Soil Association.

Dose giornaliera (1 capsula)

*VNR = valore nutritivo giornaliero di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU n.1169/2011

CODICE FORMATO PREZZO

VI 221 30 Capsule € 19,90

981984139

vitamina C
di cui
magnesio ascorbato
calcio ascorbato
zinco ascorbato

500 mg (625% VNR*)

35 mg
28 mg
5 mg

bioflavonoidi da agrumi 5 mg


